Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidang tir 4h50° dén 6h00°, sang Thir Tw, ngay 26/2/2025
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PHAT PHAP VAN DAP
Bai 188
Nguoi hoc Phat tin réng tat ca bénh kho, chudng ngai ma ho phai ganh chiu la do
ban than di tao tac trong doi ndy va doi qua khtr. Nguoi thé gian khong tin nhu vy,
cho rang c6 tién va co quyén sé cang dang duogc tat ca. Pay 1a ¥ nghi sai lam. Con nguoi
bi khong ché bai sirc khoe va tudi tac. Nguodi xwa goi 1a Iy bat tong tam, tam cé thira
nhung suc lai khong du.

Ban than toi, lic tré, mudn di 13 sach xe di nhung hién tai khi ¢ tudi 60, t6i c6 thé
tu 14i xe trong vong 150 km tr¢ lai, chay trén 200 km 1a co thdm mét, mat bi nhoe. P6
1a biéu hién cua su suy yéu va gia nua. Hiéu sém vé diéu ndy, chung ta hiy nd lyc lam
ngay nhirng viéc can lam. Néu khong nd lyc thi chung ta dirng mong mét ngay nao d6
minh thay d6i tot hon. Hay bat dau ngay tir bay gio, ding dé dén nam 60 tudi, s& qua
mudn, rat kho dé thay doi.

Mfiy nam trudc toi lay Phat cham, nhung tur 1au, co thé c6 su bé tic, khong duogc
khai thong nén hon mdt ndm qua, t61 da lay Phéat nhanh. Néu bay gid to1 mdi nghi dén
su bé tac, nghi dén viéc lay Phat nhanh va bat dau 1am thi c6 1& phai rat kho khan, vi
nhip tim, hoi thé khong cho phép. Viée bit dau 18 Phat nhanh trong hon mét nim qua
van kip dé than thé van hanh theo y cta t6i. Py chinh 1a dem nghiép luc chuyén thanh
nguyén luc.

Hoa Thuong chi day réng moi bénh tat va chudng ngai s¢€ tiéu trur néu chan that
dem nghiép luc chuyén thanh nguyén luc. Cu thé hoa viéc ndy, Ngai nhin manh chung
ta hdly mdi ngay phat tAm niém Phat toan tdm toan luc vi Phat phap, vi chung sanh.
Miéng ni¢m Phat A Di Da nhung trong tdm phai c6 Phat, chir khong nén niém nhu nhai
trau.

Tam chung ta chua c6 dinh. Mié€ng niém Phat nhung tdm con vong tudng. Gia thi
ching ta niém Phat va lan trang 18 hat. Cir 10 cau Phat hi¢u thi 1an mot hat, 1an da 18
hat khong sai thi trong dbi 6n dinh. Tuy nhién, chung ta c¢6 lac niém chua da 10 cau
Phat hiéu da 1an mot hat. Hoa Thuong chi day mdi ngdy miéng niém Phat nhung tam
phai c6 Phat. Vay tam Phat 1a gi? La tam “Chdn thanh, Thanh tinh, Tw bi”, 1a toan tam
toan lyc vi Phat phép, vi chuan muyc cta Thanh Hién va vi ching sanh...

Tuy nhién, con ngudi ngay nay dang mat din moi nang lyc. Thanh thiéu nién & do
thi cho rang thoi dai nay khong can phai nu, dén gio an, cin mot bat phé hay t6 hi tiéu



thi d4t nha hang, mot lac 1a c6 pho, c6 hu tiéu dén. Ngay tét, vin hoa cd truyén ciing
dang bi mai mot, ho dat mua banh tét, banh chung, con ban than thi khong biét lam.
Nang lyc hién tai cua ho dang dan mat di ma cudc séng tuong lai thi phu thudc vao hién
tai.

Luc nho t6i ting cam nhén rang minh ching c6 gi trong tay, minh bat tai nhung
lac ndy thi khong con nhu vay. Tuy toi khong thé 1am duoc viéc 16n nhu thiét ké vi tinh,
song moi viéc trong cudc sdng thudng ngay déu dang trong tim tay cua toi. Toi co thé
tir 1am ma khong can phai nho dén ai. Téi thiy cudc sdng ctia minh qua dé dang ma sao
moi nguoi lai thiy kho? Toi mudn goi banh tét thi chi mot loang 13 ¢6 banh tét, téi mudn
trong mot luéng dau hay trong rau 13 lam duoc ngay. D6 13 ning lyc tim thudng nhit,
la do1 thuong, khong phai 1a siéu nang luc.

Phat day chiing ta nhét thiét phap tir tAm tudng sanh. Cho nén, néu ching ta khong
hoach dinh 5 rang cho doi séng ctia minh ma vén tity thun theo tap khi x4u 4c ciia ban
than thi dan dan s& b tha héa. Ning luc ctia con nguoi sé mat hét va phy thudc vao may
moéc. Luc nay con ngudi lai lo sg may méc, lo s¢ Al s& diéu khién con ngudi. Dén luc
d6 chuin muc dao dirc luan thuong s& dan thay doi. Trén Kinh, Phat néi rang dan dan
Kinh phap s& mat hét, cac ghi chép 10i gido huin ctia Phat Bo Tat hay ghi chép chuan
muc ctia Thanh Hién s& khong con.

Mot trong nhiing yéu té khién viéc nay xay ra 1a con ngudi gan nhu phy thudc vao
duong truyén Internet. Ho tin tudng va luu trit moi thong tin trén mét so-vo nao dé. Gia
str, vio mot ngdy xau troi, so-vo bi sap, bi chdy, bi pha hay thi moi thong tin mat hét,
cac dit lidu bd sung ciing khong tim dugc ¢ dau.

Mit khéc, nhu cau doc sach dang giam sut vi tat ca déu nam trén dién thoai thong
minh. Tuy nhién, néu khong co6 di¢n, pin khong duogc sac thi dién thoai tré nén vo dung.
Pin day nhung duong truyén Internet khong c6 thi cling khong cach gi xem tin trén
mang hay chuyén tién qua tai khoan. Hién gio xudt hién sach noi, pod-cast ké chuyén
thi nguoi ta rat thich nghe, vi chidu hudng nay thi sach vo vé sau ciing chi lam thirc dn
cho mdi mot.

Trong bdi canh nhu thé nay, lam sao ching ta c6 dugc tdm Phat - 1a tdm “Chdn
thanh, Thanh tinh, T bi”, 1a toan tam toan luc vi Phat phap, vi chuan muc cua Thanh
Hién va vi chiing sanh. Néu dat dén canh gidi nay thi cac oan gia trai chu s& thanh ho
phap chir khong dén dé doi ng. Tét ca 13 do chinh minh! Tham chi chung ta di duoc
hoc, dugc day rat k¥ nhung sy ntra tin nira ngd da lam chung ta khong dat duoc két qua
1& rang. Do d6, chung ta chi dimg ¢ mirc dugce nghe chi khong dich than kiém ching
hay trai nghiém.

Cau hoi dau tién trong bai hoc hom nay, c6 ngudi hoi Hoa Thuong rang: “Nha
Phdt néi la twéng tity tam chuyén. Phdp sw ndi ching ta cé thé y theo tudng mao cia



chinh minh d@é doi chiéu lai cong phu tu hanh. Xin héi ngudi c¢é tudng mao ma kém thi
cong phu tu hanh ciing kém hay khong?”

Hoa Thuong tra 10i: “Khéng nhdt dinh ndi theo cdch néi nay dwoc! Twéng mao
cua con nguoi con bi anh hwong boi phwdc bau ma doi truwdc da tao chir khong chi
& doi nay. Tir 40 tudi tré vé truwée twong mao chiing ta tot hay xéu la do phwdc bdu
doi triede, con sau 40 tudi, twong mao tot hay xiu phu thuéc vao viéc tu tdp ciia ngay
trong doi nay. Nhitng viéc thién dc trong tam hanh ciia ban tiv lic sanh ra dén nim
40 tuéi nhét dinh sé anh hwéng dén twong mao. Do dé, liic con tré thi rit dep nhung
khi vé gia twéng mao c6 thé sé xiu di.

“Twong mao sé thay déi tot hay xiu déu do tdm hanh, do khéi tim dpng niém
ciia chinh minh. Bo Tdt muén tu hanh thanh Phét con phdi ding dén 100 kiép dé tu
32 twéng tot, 80 vé dep. Pay la thién qud ciia thi¢n nhan, chiv khéng tw nhién ma cé
dwoc.

“Vi sao Phdt Bé Tat diing thoi gian ldu nhuw viy? Day la sw thi hién nham nhdc
nhé chiing ta, biéu dién cho chiing ta xem. Chiing sanh déu mong muén twéng mao
1ot dep thén thé khée manh cho nén Phat Bo Tdt thi hi¢n viéc nay. Muén than twéng
tot dep thin thé khée manh thi phdi lam gi? Cé twéng mao thé nao thi do nghiép
nhén nhw thé do.

Viéc nay chung ta c¢6 thé chiém nghiém thiy. Hoa Thuong trude 40 tudi rat gay
6m, mat khong tron thé ma sau 40 tudi twéng mao cua Ngai rat dep. Toi biét mot gia
dinh, nhitng dta con sinh ra dep dg, tron tria, dé thwong nhung sau mot thoi gian gip
lai, t6i giat minh vi chtng thay doi xau. Quén sét lai thi méi thdy Cha Me khong cé tu
tap phudc bao, dé cho con cai tiy tién tiéu phude, hoang phi phude bau nén khi 16n 1én,
hét phude roi, chung bién doi khong phanh lai dugc, chuyén tuéng thanh x4u xi.

Tuéng mao dep khong phai di thim m¥ vién ma c6, déu do o tao nhan. Viéc giai
quyét theo huéng tham my 1a trai voi ty nhién, sai v6i quy dinh clia nhan qua. Chung ta
nhin bén ngoai tudéng rang ho hanh phuc, an vui nhung that ra bén trong, ho phai am
thAm nhan iy qua bio ma ho da lam.

Cho nén Hoa Thuogng noi tuéng mao thé nao 1a do tu nhan ma duge. Ban tu dugc
nhan tdt thi ban nhit dinh gat dugc qua tét. Néu nhu ban khong tu nhan t6t ma ban
mudn duoc qua bao tot hay ban lam cach gi d6 dé duoc tdt, thi cai d6 chi 1a tot nhat
thoi, tam thoi nhung ban phai nhan dugc két qua tir chd sai 1am ban lam.

Cho nén than tudng cta chiing ta hay bénh kho ching ta déu 1a do nhan trudc qua
sau. Nhan d4 tao roi thi s& két thanh qua. Trong Kinh Nhan Qua néi: “Mudn biét nhdn
doi trieée, nhin qua bdo hién tai. Muon biét qua twong lai, xét nhdn gieo hién tai.” Néu
ngay trong doi nay chiing ta tich cuc b thi, cho di hay tan tdm tan lyc hi sinh phung
hién thi doi sau, tham chi ngay trong hién tai qua bao s& rat tot.



Hién tai, t6i di dén dau ciing co rau sach dé an. Chang phai ai cung phung cho toi
ma do nd luc phét trién cac vudn rau sach dé cang duong dén cho moi ngudi. Cac vuon
rau rai khép ba mién déu dugc toi tan luc quan tam tr nguyén li¢u dau vao nhu hat
gidng, so dira, nude dinh dudng v...v.v. Riéng mua lanh ndm nay, chung ta da thu hoach
duoc hon 500 cay bép cai. Cho nén, khong can doi dén doi sau. Néu tich cuc lam viéc,
chung ta da dugc hudng hoa bao ngay hién doi.

Cau hoi tha hai: “Kinh bach Hoa Thuwong, nguoi tu hanh ma co tuwong mao kém
thi nén lam thé ndo khdc phuc dwoc tam 1y ti ti a?” Néu ching ta thyc sy tu hanh tt,
khai tam dong niém nhu i, nhu phép thi than tudng khong chi dep ngay doi ndy ma con
anh huong dén nhiéu kiép sau.

Hoa Thuong tra 10i: “Phdi dem phién néo nay bé di, phdi nhit tam niém Phit.
Khéng nén nghi dén twong mao tét hay xdu. Chiing ta niém Phat, tu nhén, chitng
qud. Qua bao la ciru canh vién man. Hién tai than twong co tho xdu mot chiit ciing
khéng hé gi. Ban dén Thé gidi Tay Phwong Cwc Lac thi ban c6 twéng hdo rit thi
thang.

“Chuing ta thdy nguwoi ta tao twong ciia Thip Bdt La Hdn hay 500 vi A La Hdn,
déu trong twéng mao thé xiu. Nhiéu vi ¢é twong mao co qudi, ki dj, thé nhung cdc
Ngai c6 tiv bi, ¢ tri tué cho nén chiing sanh gan giii lai cam théy an ti.”

“Hiéu ré dao li nay réi thi khong nén 6 noi twéng mao ma phén bigt, ma chip
trwéc. Chi cdn mot long nigm Phit thi trong bét tri bdt gidc, than thé, twéng mao ciia
chiing ta dan dan tw nhién chuyén déi tot. Trén Kinh V6 Lwong Tho néi rang nguoi
sanh dén Thé gidi Tdy Phwong Cwc Lac cé twéng mao déu giong nhw nhau. Dirc
Phit A Di Pa dai tir dai bi tao nén thé gidi dy dé chiing sanh sanh vé dé khéng con
co sw khdc biét.”

Nguoi & Tay Phuong Cuc Lac ¢ tudng mao xinh dep gidng nhu nhau, khong co
su khac biét. Gia str nhu ¢ Thé gii Tay Phuong Cuc Lac con ¢6 sy x4u dep thi c6 nghia
13 van con c6 chap trude, ngudi tudng mao dep thi tw hao con ngudi tedng mao x4u thi
tu ti. Thuc té, nguoi sanh vé thé gid1 Tay Phuong Cuc Lac déu dat dén tAm nhu nhau
nén tuéng mao déu nhu nhau. Ngudi c6 y niém thuan thién sé c6 cing tuéng mao giong
nhau hay giira nhitng nguoi c6 ¥ niém thuan 4c thi tudéng mao ctia ho ciing trong dong
nhau.

O thé gi6i Ta ba, c6 nguoi dep ngudi x4u 13 do su phan biét con ¢ thé gidi Tay
Phuong Cuc Lac thi than tudng trang nghiém, xinh dep giéng nhu Phat B Tat, khong
c¢6 su phan biét dep xau. Co6 lan Hoa Thuong ké khi Ngai dén dai truyén hinh giang
phap thi ho yéu cau hoa trang. Ngai da noi 1a tir xua dén gio, Ngai chua bao gio 1am
nhu vay. Néu bit budc phai hoa trang thi khéng can giang nita con néu cho Ngai khong
phai hoa trang thi Ngai méi giang.



Khi ndi tim con ngudi tran diy niém vui, su an lac thi vé dep bén ngoai khong can
phai ban tam. Niém vui va su an lac s& luu 10 ra bén ngoai. Néu bén trong la “Chan
Thanh, Thanh Tinh, Tir Bi” thi bén ngoai cling 1a “Chdn Thanh, Thanh Tinh, T Bi”, s€
khién ching sanh cam thiy binh di, d& gan giii. Pic biét 1a cac loai dong vt khi tiép
xuc v6i chung ta s& cam thay an 6n. Viéc nay 1am dai 1au méi c6 két qua. Ching ta hay
tir tr ma trai nghiém!

Khi ching ta thuc 1idm, khéng ché dugc cac tip khi xdu 4c trong mot thoi gian
dai, chung ta s& c6 trai nghiém va sé git hai duoc két qua rd rang. Mot ngudi ac hay
thién déu sé toa ra tir truong ac hodc thi€én mot cach manh mé. Viéc nay dén nguodi
thudng ciing cam nhin duoc. Do d6, chiing ta khong nén lo ngai minh x4u con ngudi ta
dep nén c6 ¥y mudn di tan trang. Viéc thAm mi ngdy nay da 16i kéo rat nhiéu nguoi.

Céac A La Han 1a bac da chirng 1au tan thong, khong con sanh tir luan hoi, vay ma
khi tao tugng ctia cic Ngai, van trong tuéng thd xau. Nhidu dira nho nhin twong A La
Han con khiép so. Chung ta can sang sudt dé nhin ra 1a trén than tudng tho xdu do, co
tir bi, 6 chan that, cé thanh tinh hay khong? Néu c6 nhu vay thi du tuéng thd xau van
c6 thé cam héa duge nhiu nguoi. That dung 1a canh tiy tim chuyén. Than cua ching
ta 1 canh, néu tim chuyén roi thi than s& chuyén.

Than tuéng duoc két thanh boi khoi tam dong niém, hanh dong tao tac, boi viéc
tu hanh trong doi ndy va nhiéu doi nhiéu kiép. Do d6, diéu quan trong khong phai 1a
chu y dén than tuéng ma 1a phai biét quan sat, biét xem xét lai khoi tim dong niém,
hanh dong tao tic hang ngay cua chinh minh ma tu stra lai cho tot./.

Nam Mé A Di Da Phat
Chiing con xin tity hy cong dire ciia Thay va tdt ca cdc Thay C6!
Néi dung chiing con ghi chép loi giang ciia Thdy cé thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thady va cdc Thay C6 hwong thit, chi bao va déng gép y kién dé tai liéu
hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



